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¿Qué son los Servicios Médicos Ambulatorios para Pacientes Ambulatorios (AOM)? 
Servicios Médicos Ambulatorios para Pacientes Ambulatorios (AOM) es un programa que 
proporciona servicios médicos especializados para personas con VIH (PWH). Estos servicios son 
proporcionados por profesionales de la salud que han recibido capacitación avanzada en el manejo 
del VIH/SIDA.  

¿Cuáles son los objetivos del programa AOM? 
• Conectar personas con atención y medicamentos de alta calidad, incluso si no tiene seguro 

médico 
• Ayudarle a lograr una carga viral baja/indetectable para mejorar su salud y prevenir la 

transmisión del VIH (Indetectable=Intransmisible) 
• Prevenir y tratar infecciones oportunistas 
• Proporcionar educación y apoyo con estrategias de reducción de riesgos 

¿Qué servicios puedo acceder a través del programa AOM? 
El programa ofrece una variedad de servicios que incluyen exámenes y tratamientos médicos, 
pruebas de laboratorio, apoyo de educación nutricional, y prevención y detección de infecciones de 
transmisión sexual (ITS). 

¿Cómo puedo acceder estos servicios? 
Puede acceder estos servicios poniéndose en contacto con cualquiera de los proveedores 
enumerados en la próxima página. Si aún no está recibiendo servicios con uno de los proveedores 
enumerados, es posible que deba confirmar que es elegible para el Programa Ryan White de 
VIH/SIDA (RWHAP). Es posible que le pidan que proporcione documentación que confirme su 
diagnóstico de VIH, ingresos actuales (si los hay), seguro de salud (si corresponde) y que vive en el 
condado de Los Ángeles. Los servicios de AOM son gratuitos para aquellos con un ingreso calificado 
independientemente de su estado migratorio.   
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Agency Contact Phone Number Email Address/Webpage 

AIDS Healthcare Foundation Practice Managers (213) 304-8151 www.hivcare.org/contact-ahf/  

AltaMed Health Services Fernanda Jaramillo (323) 914-9777 
ext.8072168 fjaramillo@altamed.org   

APLA Health & Wellness Scott Blackburn (213) 201-1422 sblackburn@aplahealth.org 
 

Children’s Hospital Los Angeles Leo Almanza (323) 361-1336 lalmanza@chla.usc.edu  

East Valley Community Health 
Center Bridget Bravo (626) 919-4333 x3210 bbravo@evchc.org   

El Proyecto del Barrio Daniela Aguayo (818) 830-7181 x8208 daguayo@elproyecto.onmicrosoft.com 

JWCH Institute, Inc. Call Center 
 (866) 733-5924 efilmardirossian@jwch.org  

Long Beach, Department of 
Health and Human Services 

Rosie Tufuga 
Stephanie Silva 

(562) 570-4316 
(562) 570-4317 

rosie.tufuga@longbeach.gov   
stephanie.silva@longbeach.gov   

Los Angeles LGBT Center Linda Santiman (323) 993-77610 lsantiman@lalgbtcenter.org  

Men's Health Foundation Virginia Cabrera (310) 550-1010 x3044 virginia.cabrera@menshealthfound.org 
Northeast Valley Health 
Corporation Marline Santana (818) 988-6335 x50751 Marlinesantana@nevhc.org 

St. John's Community Health 
Center Xavier Laporte (323) 541-1600 xlaporte@sjch.org 

St. Mary Medical Center Randy Hope (562) 624-4934 randy.hope@commonspirit.org  

Tarzana Treatment Centers Gladis Arreola (818)342-5897 x2233 garreola@tarzanatc.org   

T.H.E. Clinic Tracy Horn 
Clinic General Line 

(323) 730-1920 x3225 
(323) 730-1920 thorn@tohelpeveryone.org 

The Regents of the University of 
California (UCLA) Amarah Martinez (310) 557-2273 x20881 AmarahMartinez@mednet.ucla.edu  

Via Community Clinic Jennifer Villanueva (323) 268-9191 
 ext. 8420 jvillanueva@viacarela.org  

Watts Healthcare Corporation Anthony Corona 
Sara Montiel 

(323) 564-4331 
ext.3326 
Ext. 3277 

anthony.corona@wattshealth.org  
sara.montiel@wattshealth.org   
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